ATELIER
GRATUIT

10 séances de 2h animées
par un professionnel

ENTRETENIR
SA MEMOIRE

Pour les jeunes de 60 ans et +
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Mais qu’est-ce
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Les jeudis du 24 septembre au 10 décembre 2026
de 14h30 a 16h30, Mairie - 1 place de la république
84240 LA BASTIDE DES JOURDANS

Inscrivez-vous aupres du centre social I'Aiguier
Tél.: 04 90 07 23 00/ Courriel : secteurseniors.aiguier@gmail.com
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Tél. : 04 90 07 23 00/ Courriel : secteurseniors.aiguier@gmail.com


