Pizza au fromage

Thon MSC mayonnaise
!

Salade de coquillettes tomates et oignons
Carré de I'Est a la coupe

Fruit de saison Bio

Salade de pates ni¢oise au thon MSC
Chips
Emmental Bio
Fourré chocolat

Fruit de saison Bio

Sandwich ceuf salade

Chips
Emmental Bio
Fourré chocolat

Fruit de saison Bio

Coupelle de thon
Saladiere pates thon
Chips
Fourré chocolat

Fruit de saison Bio

Taboulé

Pain de viande de beeuf
Pané de blé

Haricots verts Bio

Saint Marcellin IGP
alacoupe

Fruit de saison Bio

Taboulé - CEuf
Chips
Edam Bio
Cookie

Purée de fruits Bio a boire

Sandwich crémeux a la dinde
Sandwich crémeux tranche végétale

Chips
Edam Bio
Cookie

Purée de fruits Bio a boire

Paté de volaille
Saladiere pates thon
Chips
Cookie

Purée de fruits Bio a boire

Tomates Bio

et billes de mozzarella
Wok de dinde Label Rouge
Wok de lentilles

Riz IGP

Flan caramel
Pique-nique salade froid
Salade de pates pépinettes thon MSC
Chips
Emmental Bio
Fourré fraise
Créme dessert a boire

Pique-nique sandwich froid
Sandwich thon MSC salade

Chips
Emmental Bio
Fourré fraise
Créme dessert a boire
Pique-nique sac a dos
Paté de volaille
Saladiere pates thon
Chips
Fourré fraise

Creme dessert a boire

o P,
+.%_ Salade verte iceberg Bio

Verre de sirop de cassis

Saucisse de Francfort
Béatonnets de mozzarella

Frites
Carré président

Notre fondant au chocolat

Salade de pates mayonnaise Emmental
Chips
Yaourt & boire
Marbré

Fruit de saison Bio

Pizza au fromage

Chips
Yaourt a boire
Marbré

Fruit de saison Bio

Vache qui rit Bio
Saladiere pates thon
Chips
Marbré

Fruit de saison Bio

@ Tapenade sur toast

CEufs durs Bio mayonnaise
o,;sfnn% /
Salade de blé au pesto
Edam

Fruit de saison Bio

Salade de pates pépinettes mozzarella
Chips
Edam Bio
Carré pomme

Creme dessert a boire

Sandwich ceuf salade

Chips
Edam Bio
Carré pomme

Creme dessert a boire

Paté de volaille
Saladiere pates thon
Chips
Carré pomme

Creme dessert a boire
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Plais  Verr ir frai 0 ; "
4Pl Verre de sirop de fraise o"SEE' %> Salade de betteraves Bio mais

Salade verte iceberg Bio Falafels

@ Salade de lentilles et mais Melon Bio
o

Nuggets de blé Axoa de boeuf Fish and chips @6 Lat?glth(:)i g;ngreoi d) et dés de brebis

/ Axoa de saumon MSC (Batonnets de colin MSC panés et Frites) Surimi MSC mayonnaise Jambon blanc Label Rouge
@6 Ratatouille Bio Riz IGP / Salade de mais et tomates Bio Tranche végétale
Camembert a la coupe Petit moulé Petit suisse sucré Bdche mi-chévre a la coupe Salade de tortis au pesto
Fruit de saison Bio Liégeois vanille Notre moelleux a I'ananas Fruit de saison Bio Pasteque Bio
Taboulé - CEuf Salade de pates mayonnaise Emmental Salade de pates nigoise au thon MSC Taboulé - Emmental Salade de pates pépinettes au thon MSC
Chips Chips Chips Chips Chips
Emmental Bio Edam Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt & boire
Fourré chocolat Cookie Carré abricot Brownie Fourré fraise
Fruit de saison Bio Créme dessert a boire Créme dessert a boire Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio a boire

Pique-nique sandwich froid

Pizza au fromage Sandwich ceuf salade S;Z:ﬁxi’:é:im?;ihlz\?éi;g;e Sandwich thon MSC salade verte Sgggm?cmjt?;l;gs \?é%!’e)tzlrg :rr:nr?eir:“;?l
Chips Chips Chips Chips Chips
Emmental Bio Edam Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt & boire
Fourré chocolat Cookie Carré abricot Brownie Fourré fraise
Fruit de saison Bio Créme dessert a boire Créme dessert a boire Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio a boire

Pique-nique sac a dos

Vache qui rit Bio Paté de volaille Paté de volaille Paté de volaille Coupelle de thon
Saladiére pates thon Saladiére pates thon Saladiéere pates thon Saladiéere pates thon Saladiere pates thon
Chips Chips Chips Chips Chips
Fourré chocolat Cookie Carré abricot Brownie Fourré fraise
Fruit de saison Bio Créme dessert a boire Créme dessert a boire Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio a boire

100% de notre Iz 2]
estde Camargue 4% =% Découvrez les menus
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é\PPhia. Verre de sirop de citron &,
Melon Bio Salade de pépinettes Carottes rapées Bio Paté de campagne * Pasteque Bio

#4* " Salade de lentilles et mais
Bolognaise de saumon MSC Notre omelette au four a I'emmental Bio Tajine de dinde Label Rouge Notre quiche aux lardons et billes de mozzarella
! / Tajine de pois chiches Notre quiche au fromage Thon MSC mayonnaise
Riz IGP @96 Ratatouille Bio Semoule Salade verte iceberg Bio /
Gouda Fromage frais demi sel Emmental & la coupe Yaourt & boire a la fraise Salade de coquillettes tomates
Flan chocolat Fruit de saison Bio Ramequin de fromage blanc et sucre Fruit de saison Bio Creme dessert vanille
Salade de pates pépinettes mozzarella | Salade de pates pépinettes au thon MSC| Salade de pates nigoise au thon MSC Salade de pates mayonnaise Emmental Taboulé - CEuf
Chips Chips Chips Chips Chips
Emmental Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt & boire Edam Bio
Cookie Marbré Carré pomme Brownie Fourré chocolat
Créme dessert a boire Purée de fruits Bio a boire Créme dessert a boire Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio a boire

Pique-nique sandwich froid
Sandwich crémeux a la dinde

Sandwich ceuf salade Sandwich thon MSC salade Sandwich crémeux tranche végétale Pizza au fromage Sandwich thon MSC salade
Chips Chips Chips Chips Chips
Emmental Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt & boire Edam Bio
Cookie Marbré Carré pomme Brownie Fourré chocolat
Créme dessert a boire Purée de fruits Bio a boire Creme dessert a boire Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio a boire
Pique-nique sac a dos
Coupelle de thon Paté de volaille Paté de volaille Vache qui rit Bio Paté de volaille
Saladiére pates thon Saladiére pates thon Saladiéere pates thon Saladiéere pates thon Saladiéere pates thon
Chips Chips Chips Chips Chips
Cookie Marbré Carré pomme Brownie Fourré chocolat
Créme dessert a boire Purée de fruits Bio a boire Créme dessert a boire Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio a boire

Nos filets de poisson Lea mens Jzﬂu‘w'-

A sont 100% Découvrez les menus
MSC peche durable, <N | s

p Label Rouge Menu
\ﬁonde de qualité
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Taboulé

Batonnets de colin MSC panés et citron
/
Courgettes Bio a la parmesane
Carré de I'Est a la coupe

Fruit de saison Bio

Taboulé - Emmental
Chips
Yaourt a boire
Marbré

Fruit de saison Bio

Sandwich ceuf salade
Chips
Yaourt a boire
Marbré

Fruit de saison Bio

Vache qui rit Bio
Saladiere pates thon
Chips
Marbré

Fruit de saison Bio

Salade verte iceberg Bio

et dés d'emmental
Boulettes de boeuf sauce tomate basilic
Merlu MSC sauce tomate
Riz IGP

Creme dessert chocolat

Salade de pates nigoise au thon MSC
Chips
Edam Bio
Carré abricots

Creme dessert a boire

Pizza au fromage
Chips
Edam Bio
Carré abricots

Creme dessert a boire

Paté de volaille
Saladiere pates thon
Chips
Carré abricots

Creme dessert a boire

Crépe au fromage

Galopin de veau
Terrine de saumon MSC
Petits pois Bio
Saint moret

Purée de fruits Bio

Salade de pates pépinettes mozzarella
Chips
Emmental Bio
Brownie
Purée de fruits Bio a boire

Pique-nique sandwich froid

Sandwich crémeux a la dinde
Sandwich crémeux tranche végétale

Chips
Emmental Bio
Brownie
Purée de fruits Bio a boire
Pique-nique sac a dos
Paté de volaille
Saladiere pates thon
Chips
Brownie

Purée de fruits Bio a boire

Concombres Bio au fromage blanc et

SRy, toast
R6ti de porc (Froid)
CEufs durs Bio mayonnaise
Salade de pates tortis au pesto
Edam

Melon Bio

Salade de pates pépinettes thon MSC
Chips
Edam Bio
Cookie

Fruit de saison Bio

Sandwich thon MSC salade
Chips
Edam Bio
Cookie

Fruit de saison Bio

Coupelle de thon
Saladiere pates thon
Chips
Cookie

Fruit de saison Bio

Verre de sirop d'orange
Chips

V)

*_éw Plajg, o /
Vo'

Pizza au fromage S5,
Tomates cerises
Yaourt a boire a la vanille

Notre cake a la noisette

Pique-nique salade froid

Taboulé - CEuf
Chips
Emmental Bio
Fourré chocolat

Creme dessert a boire

Sandwich crémeux a la dinde
Sandwich crémeux tranche végétale

Chips
Emmental Bio
Fourré chocolat

Creme dessert a boire

Paté de volaille
Saladiere pates thon
Chips
Fourré chocolat

Creme dessert a boire

100% de notre Iz
est de Camargue
Labélisé IGP

Découvrez les menus
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CUISINE

Verre de sirop de grenadine
@ Salade verte iceberg Bio
Notre burger végétarien
(pané de blé)

@”““ o, et Cheddar
o /
Frites

Fruit de saison Bio

Taboulé - Emmental
Chips
Yaourt a boire
Cookie

Fruit de saison Bio

Pizza au fromage
Chips
Yaourt a boire
Cookie

Fruit de saison Bio

Paté de volaille
Saladiere pates thon
Chips
Cookie

Fruit de saison Bio

Pique-nique sandwich froid

Pique-nique sac a dos

Pique-nique salade froid

-

Nos filets de po
sont 100%
MSC péche durable.

son
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